
 Online-Budo-Turnier 
 

    
Hardstyle-Kata / Bruchtest /Waffenkata/ Selbstverteidigung / Falltechnik-
Kata / Haltegriff-Wechsel-Kata /  
 
 

 
 
 
 

  

Adresse/Ort Zu Hause, Sporhalle, draußen 

Teilnehmer Verbandsoffen - ohne 

Altersbeschränkung, auch Handicap 

Veranstalter/Ausricht

er 

Budo & Kampfsportvereinigung e.V.  

Leitung Dagmar Schulmeister 

Kontakt/Meldungen Dagmar.schulmeister@bkv-web.de 

Meldeschluss 20.02.2021 

Startgebühr  20,-€   / Flatrate für alle Starts 

Preise Urkunden und Medaillen  

WhatsApp-Video-

Adresse/n 

Wird nach Eingang der Anmeldung 

und Überweisung des Startgeldes 

gesendet  

Videozeit Max. 3 Minuten    

Einsendezeiten 

Videos 

Samstag 27.02.21  

 9-11 Uhr:  Formen  

Hardstyle, Bruchtest, Waffen-Kata 

 

12-14 Uhr: Judo  

Ukemi-Kata, Haltegriffwechsel 

15-17 Uhr: Selbstverteidigung 

Videos per 

WhatsApp: 

 

Für jede Kategorie ein Video an die 

entsprechende Handynummer senden, 

da sonst keine Bewertung möglich ist. 

Einteilung der 

Gruppen  

Nach Eingang der Meldungen 

  

 
 
 
 
 



20,- € Startgeld auf das Konto der „Budo & Kampfsportvereinigung e.V.“ überweisen mit dem 
Vermerk „Online-Turnier“. IBAN: DE22 6619 0000 0010 3646 47, BIG: GENODE61KA1.  

Meldungen mit Vor/Nachname, Verband, Alter, Graduierung, Kategorie/en 

Adresse und Handynummer 

 
Die Ergebnisse und Bilder werden auf der BKV-Homepage veröffentlicht. Sollte ein Einwand 
gegen die Veröffentlichung bestehen, so bitten wir darum, das auf der Meldung zum Turnier zu 
vermerken. 
 
Kategorien: 
 

Hardstyle                                                  

Weiß-Gelb-Orangegurte 6-12   13-17   +18 Jahre m oder w 

Grün-Blaugurte        6-12   13-17   +18 Jahre m oder w 

Rot-Braungurte        6-12   13-17   +18 Jahre m oder w 

Schwarzgurte          +18    +35     +35  +45   +55 Jahre….m oder w 

 

Waffen-Kata 

Weiß-Gelb-Orangegurte 6-12   13-17   +18 Jahre m oder w 

Grün-Blaugurte        6-12   13-17   +18 Jahre m oder w 

Rot-Braungurte        6-12   13-17   +18 Jahre m oder w 

Schwarzgurte          +18    +35     +35  +45   +55 Jahre….m oder w  

 

 Selbstverteidigung 

1. m/w 6-9 J.   Ohne/Gürtelbegrenzung 3 Techniken 

2. m/w 10-12 J. Ohne Gürtelbegrenzung 3 Techniken 

4. m/w 15-17 J. Ohne Gürtelbegrenzung 3 Techniken 

5. m/w ab 18 J. Ohne Gürtelbegrenzung 4 Techniken 

6. m/w ab 35 J. Ohne Gürtelbegrenzung 4 Techniken 

7. m/w ab 45 J. Ohne Gürtelbegrenzung 4 Techniken 

8. m/w ab 55 J. Ohne Gürtelbegrenzung 4 Techniken 

9. m/w ab 65 J. Ohne Gürtelbegrenzung 4 Techniken 

 

Bruchtest 

1. Name, Vorname, Graduierung, Alter 

 

Judo-Ukemi-Kata und Haltegriff-Kata 

1. m/w 6-9 J.  
2. m/w 10-12 J.  
3. m/w 11-14 J.  
4. m/w 15-17 J.        
5. m/w ab 18 J.  
6. m/w ab 35 J.  
7. m/w ab 45 J.  
  



 

 

Meldungen mit Vor/Nachname, Verband, Alter, Graduierung, Kategorie/en 

Adresse und Handynummer 

 

20,- € Startgeld auf das Konto der „Budo & Kampfsportvereinigung e.V.“ überweisen mit 

dem Vermerk „Online-Turnier“. IBAN: DE22 6619 0000 0010 3646 47, BIG: GENODE61KA1 

 

 

 

Hardstyle-Kata:  
 
zunächst die Kata in langsamer Form präsentieren, dann in normaler Geschwindigkeit.  
 
Bruchtest  
 
in 30 Sekunden möglichst viele Bretter durchtrennen (mit Hand oder Fuß) 
 
Selbstverteidigung:   
 

Kinder/Jugendliche bis 17 Jahre und Menschen mit Handikap 

 

In dieser ALTERS/HANDIKAP-Klasse darf als mögliche Angriffswaffe nur ein Stock verwendet 
werden. 
3 verschieden Angriffe abwehren. 
Zuerst die Techniken in langsamer Form zeigen, dann in normaler Geschwindigkeit 
demonstrieren. 
 

 

ab 18 Jahre 4 verschiedene Angriffe abwehren. Mögliche Waffen sind Stock und Messer  
zunächst die Techniken in langsamer Form zeigen, dann in schneller Form demonstrieren. 
 

Haltegriff-Kata: 
 
 1 Minute lang Haltetechniken in langsamer Ausführung zeigen, 
(unter Kontrolle des Partners/Puppe), anschließend 1 Minute lang in normaler Geschwindigkeit  
Bewertet wird nicht die Anzahl der Techniken, sondern die Ausführung der Techniken. 
 
Anmerkung: zu den Kategorien könnt ihr Beispiel-Videos auf der Homepage der BKV anschauen 
unter www.bkv-web.de 


